
Ganz obenan und zu allererst möchte ich heute von Gopal sprechen. Das 
Ehrliche Mitteilen, welches er seit einer Weile in die Welt bringt und das 
ob / trotz seiner verblüffend simplen Vorgensweise eine hohe Effizienz zur 
Tranformation aufweist: “Wir hören auf, unsere Probleme lösen zu wollen 
und beginnen stattdessen, die Gefühle, die damit verbunden sind, 
mitzuteilen.”                 → traumaheilung.net 

Eine Blume braucht nur eine Blume sein - schon hat 
sie ihren Auftrag erfüllt.
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Gute Nachrichten Rundschau 

_  Kieler  Kichererbse 
~~~     ganzheitlich     ~~~     integrierend    ~~~     wertschätzend       ~~~ 

Körperwasser: Du bist, was du 
(isst)💦 trinkst?! Wasser ist nicht 
nur Transportmittel, sondern auch 

aktiver Bestandteil zahlreicher 
Funktionen in unserem 

Organismus. Tatsächlich ist es 
sogar an fast allen Funktionen 
direkt beteiligt. Unser Körper-
wasser ist das Transport-🌈

system, welches den Körper mit 
Nährstoffen versorgt, ist das 
Resonanzfeld, welches die 
Kommunikation von Zellen 

ermöglicht ,😘  ist die Daten-
Basis, welche alle elektrischen 

Impulse der biologischen 
Steuerung überträgt + leitet den 
Daten- 🌸Transfer aus der DNS  

aktiviert bzw. deaktiviert die 
„Genschalter“.

Minderwertiges Trinkwasser kann 
auf Dauer dazu führen, dass sich 

das Niveau unseres 
Körperwassers verschlechtert –💦  
wodurch sich Schwachstellen im 

Organismus ergeben. 

Erste Anzeichen hierfür sind 
oftmals eine schwache Funktion 
des Stoffwechsels 🐸 oder eine 

verminderte Entgiftung von Leber 
und Nieren. Es ist heute kein 

Geheimnis mehr, dass die 

Qualität unseres💦  Körperwassers 
einen ausschlaggebenden Aspekt 

darstellt, wenn es um 
Nährstofftransport, Energielevel, 

Entgiftung und unser 
Wohlbefinden  😘 geht. 

Die Körperwasserqualität 
ist wiederum von der molekularen 
Struktur und der damit verbund-

enen Energetik  von Wasser 
abhängig, weshalb Wasser-

forscher hexagonalem Wasser so 
eine wertvolle Rolle zuschreiben, 

da ein stabiles Netzwerk an 
hexagonalen Ringen (Cluster) 

Signale und Nährstoffe effizienter 
übertragen kann. 💦

Charakteristisch für hexagonales 
Trinkwasser ist zudem der 

besonders weiche Geschmack, 
der für gewöhnlich von den 
meisten Menschen als sehr 

angenehm wahrgenommen wird.
🌈Wir verschaffen uns einen 

Überblick über das Thema und 
ergründen die Vorteile von 

Hexagonwasser im Alltag. Alles, 
was wir uns einverleiben, prägt 

uns. Neben einer gesunden 
Ernährung ☘️�ist es deshalb vor 

allem wichtig, auf die Qualität des 
Trinkwassers zu achten. 

 Fortsetzung S. 3→
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Fortsetzung von S. 1
Eigentlich „sind wir nämlich noch 
eher das, was wir trinken – zumal 
unser Körper zu 70-80 Prozent aus 
Wasser besteht.
Die Körperwasser-Qualität ist vor 
allem von der molekularen 
Struktur von Wasser abhängig, 
weshalb die Qualitätsunterschiede 
demnach in der Anordnung der 
Wassermoleküle verborgen liegen.
Dies ist auch der Grund, warum 
hexagonalem Wasser so förder-
liche Wirkungen zugesprochen 
werden, da es ein stabiles 
Netzwerk an Clustern (hexagonale 
Ringe) aufweist, wodurch mehr 
Energie speicherbar wird.
              (Zusendung, danke an Sara)

Geduld
 ist das Schwerste und Einzige,
 was zu lernen sich lohnt. 
Alle Natur,
 alles Wachstum,
 aller Friede,
 alles Gedeihen und Schöne
 in der Welt beruht auf Geduld,
 braucht Zeit, 
 Stille, 
 Vertrauen. 
~Hermann Hesse~(1877-1962)
…
Du bist heute da, 
wo deine Gedanken dich 
hingebracht haben – 
und du wirst morgen da sein, 
wo dein Gedanken dich hinbringen 
werden."                   ~James Allen~

"Sei weich.  ( von Kurt Vonnegut )
Lass dich nicht von der Welt hart machen. 
Lass nicht zu, dass der Schmerz dich zum Hassen bringt. 
Lass nicht zu, dass die Bitterkeit deine Süße stiehlt.
Sei stolz darauf, dass auch wenn der Rest der Welt anderer Meinung 
sein mag, du immer noch glaubst, dass es ein schöner Ort ist."

Last but not least - eine Vorankündigung für den 18. Mai:
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~~~~~~Impressum~~~~~~~~~~~~Impressum~~~~~~  
*Gabriele Heller, Kiel 
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*Satya Vadi, Gottesgabe       
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
→ wir freuen uns über 
Anregungen sowie Tier- und 
Natur-Bilder, -Photos unter 
info@heilungistwichtig.de 
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~  

Hinweis auf wöchentl. Radio
„Menschen Schaffen Werte“
mit innovativer Musik + Ge-
sprächen jew. Do um 13:00 
auf KielFM, tagsdrauf
und unter heilungistwichtig.de

Wenn meine Energie dich nicht weckt, bin ich nicht für dich bestimmt
Wenn mein Verstand dich nicht inspiriert, erzwinge die Verbindung nicht
Wenn mein Gedanke dich nicht tiefer denken lässt, hat es keinen Sinn, 
sich an mich zu erinnern. Wenn dich meine Leidenschaft nicht bewegt, 
dann kehre besser um Wenn meine Anwesenheit dir nicht hilft, um dich 
weiterzuentwickeln, wird es meine Abwesenheit sicherlich. Wenn meine 
Liebe nicht dein Herz öffnet, wird es eine andere Liebe können. Geh und 
finde, was dein Sein zum Schwingen bringt, hör auf, hinter dich zu 
schauen. Einer der größten Liebesakte ist, es gut sein zu lassen Deine 
Stimmung lügt nicht Vertraue deinem Prozess    ~Alexander Jodorowsky~

Alles, was das Universum bewegt, 
bewegt unser Herz. 
Aber umgekehrt 
bewegt auch alles, 
was unser Herz bewegt, 
das Universum.

~Wolfgang J. Reus~

Und plötzlich weißt du
Es ist an der Zeit 

etwas Neues zu beginnen
    und dem Zauber des Anfangs
                           zu vertrauen.
~Meister Eckhart~

Positives, Schönes und Anmutiges 
willkommen!!
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